
Suppen 

1. Zwiebelsuppe         7,90 € 

 - wahlweise mit Käse überbacken (+ 1,- €) 

 

2. Karotten-Ingwer-Suppe       7,90 € 

 

 

Vorspeisen 

3. Brot│Dip des Tages          7,90 € 

      

4. Feldsalat  Orange | Granatapfel | Walnüsse |   13,90 € 

Balsamicodressing      

- wahlweise mit karamellisiertem Ziegenkäse (+ 4,90 €)  

 

 Hauptspeisen 

5. Feldsalat│Orange│Granatapfel│Walnüsse |  16,90 € 

 Balsamicodressing 

- wahlweise mit karamellisiertem Ziegenkäse (+ 7,50 €) 

 

6. Gemischter Gartensalat | gebratener Lachs  19,90€ 

 

7. Fitnessalat | Granatapfel | Apfel | Nüsse |  16,90€ 

Orange 

- wahlweise mit Hähnchenbrust (+ 5,- €) 

 

 

 



8. Lachs│hausgemachte Gnocchi│Spinat |            26,90€ 

Mandelkruste   

- mit Fisch vom Vishandel Wennekes aus s-Heerenberg (NL) 

 

9. Spinatlasagne | Beilagensalat         Vegetarisch 18,90 € 

 

10. Rinderrouladen│Kartoffelgratin | Rotkohl   27,90 € 

 

11.   Schnitzel Wiener Art | Bratkartoffeln |   19,90 € 

 Beilagensalat 

 - mit Champignon- oder Paprikasauce (+ 2,- €) 

 

12. Kohlrabi Schnitzel | Bratkartoffeln |   18,90 € 

 Beilagensalat 

 - mit Champignon- oder Paprikasauce (+ 2,- €) 

 

13.     Rote Beete Wellington | Pfeffersauce |        18,90 € 

 Beilagensalat 

 

 

Dessert 

 

13. Schwarzwälder-Kirsch-Creme     9,50 € 

  

14. Apfelcrumble│Vanillesauce     7,90 € 

          (enthält Alkohol) 

 

 

 

Verschiedene hausgemachte Kuchen und Torten  

finden Sie in unserer Theke. 



 

 

Allergene in den Gerichten 

 

1. / (wahlweise mit Gluten) 

 

2. / 

 

3. Weizen(Gluten) 

 

4. Sulfite, Senf (wahlweise Laktose), Nüsse 

 

5. Sulfite, Senf (wahlweise Laktose), Nüsse 

 

6. Fisch, Senf, Sulfite  

 

7. Senf, Sulfite 

 

8. Fisch, Soja, Gluten (Weizen), Hülsenfrüchte 

 

9. Weizen (Gluten), Sulfite, Senf, Laktose 

 

10. Sulfite 

 

11. Weizen (gluten), Sulfite, Soja, Senf 

 

12. Weizen (gluten), Sulfite, Soja, Senf 

 

13. Weizen (gluten), Sulfite, Soja, Senf 

 

14. Kann Spuren von Nüssen enthalten 

 

15. Soja, Sulfite, 

 

 


